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	2026.9.27
	（日）14:00-16:00
	「18歳の壁」をテーマに、みんなで語り合ってみませんか？
	障がいがある若者とその家族にとって、「18歳」は大きな節目です。学校卒業
	後の進路、福祉サービス、働くこと、居場所づくりなど、さまざまな選択と不 安があります。
	ミズベサロンでは、当事者や家族、支援団体、市民が集い、「18歳の壁」をテ
	ーマに語り合います。経験や想いを共有しながら、新たなつながりや支え合い を見つけてみませんか。 どなたでもお気軽にご参加ください。皆さまのご参加をお待ちしています。
	ミズベサロンとは？
	話題提供者の提供する話題を切り口に、色々な話をしながら互いを知り、繋がりを築いていくための場です。様々な立場の人とゆるくお話をしませんか。
	会場：横浜市市民協働推進センター 協働ラボ 対象：障がい者支援を行う活動団体、
	障がい者の保護者・家族、関心のある市民
	定員：10名
	申込締切：2026年9月23日（水）
	【主催・お問い合わせ】
	　横浜市市民協働推進センター
	　〒231-0005 横浜市中区本町6丁目50-10横浜市庁舎１F TEL：045-671-4732





